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CONDUITE A TENIR POUR LES COURS DE BABY GYM

» Respecter les horaires et venir a I'heure et dans le bon groupe

> Attendre dans le couloir jusqu’a ce que I'entraineur vous autorise a
rentrer dans la salle

» Tenue vestimentaire pour I'enfant et le parent adapté pour la
pratique de la Baby Gym

» Un seul accompagnant majeur, sauf si demande au préalable si
papi ou mamie viennent

» Respecter les contenus de la séance. La séance est divisée en 3
temps :

o Echauffement
o Parcours
o Retour au calme
= En clair personne sur le circuit sauf pendant la phase
du Parcours

» Respecter les autres parents et les autres enfants : chacun attend
son tour (pas de bousculade)

» Les enfants non-inscrits et les fréres et sceurs ne peuvent pas
accéder a la salle. Un espace est disponible a I'étage avec tables
et chaises

> Le parent est la pour passer un bon moment avec son enfant et
I'aider sur les différents ateliers et non pour le regarder de loin

» L’aide des parents pour le rangement a la fin du dernier créneau
serai trés apprécié

TOUTES CES RECOMMANDATIONS PERMETTRONS A

TOUTES ET TOUS DE BENEFICIER AU MAXIMUM DES
BIENFAITS DES COURS P
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