UNION SPORTIVE RONCQUOISE DE

(. P GYMNASTIQUE

Roncquois :
- 10€

Categories et horaires

2024 - 2021

2024 - 2023

2022 - 2021

2022 - 2021

2020 - 2019

2020 - 2019

2018- 2017

2018- 2017

2016 - 2015

2014 et avant

Baby Gym

Baby gym 1 Présence d’'un parent obligatoire avec I'enfant

Mercredi 9h00 — 9h50

Baby gym 1 Présence d’'un parent obligatoire avec I'enfant

Samedi 9h00 — 9h50

Saison 2025 - 2026

()

Baby gym 2 (2022 débutants) Présence d’un parent obligatoire avec I'enfant

Samedi 10h - 10h50

Baby gym 3
Samedi 11h - 11h50

Mixte

Ecole de sport 1A (Non compétitifs) Mixte
Lundi 17h - 18h30 et Mercredi 10h00 - 11h30

Ecole de sport 1B (Non compétitifs) Mixte
Mardi 17h - 18h30 et Samedi 13h30 - 15h

Filles

Ecole de sport 2A Poussines (Non compétitives)
Lundi 18h30 — 20h et Mercredi 13h30 — 15h00

Ecole de sport 2B Poussines (Non compétitives)
Mardi 18h30 — 20h et Samedi 15h00 — 16h30

Ecole de sport 3 Benjamines (Non compétitives)
Mercredi 17h00 — 18h30 et Jeudi 17h -18h30

Initiation toutes Catégories (Non compétitives)
Mercredi 18h30 — 20h00 et Jeudi 18h30 — 20h00
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UNION SPORTIVE RONCQUOISE DE

(. P GYMNASTIQUE

Roncquois : Catégories et horaires

_10€ Saison 2025 - 2026

Compeétitives

Précompétitives et compétitives Chloé D. mixte
Lundi, mardi, jeudi, vendredi 17h — 19h et mercredi 14h-18h

Compétitives Chloé E.
Mercredi et Vendredi 17h00 — 19h00 et samedi 13h30 — 15h30

Compétitives Marie
Lundi, mardi, jeudi, vendredi 17h - 20h et mercredi 14h — 18h

Garcons

2018 et avant Ecole de sport masculin
Mercredi 15h00 — 17h00 et Samedi 14h00 — 16h30

Précompétitifs Chloé Dewast mixte
Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi 17h-19h
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2015 et avant Compétitifs Thierry (Déja avec Thierry ou issu d’autre club avec pratique compétitive)

Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi et Vendredi 18h - 20h15

Aprés 2015 Compétitifs Thierry (Déja avec Thierry ou issu d’autre club avec pratique compétitive)

Mardi, Mercredi, Jeudi et Vendredi 18h - 20h15

Autres

Yoga Mardi 20h30 — 21h30
Musculation Horaires libres entre 17h et 20h15
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